


MEU CORPO 

EU TENHO DOIS OLHOS 

QUE SÃO PARA VER. 

EU TENHO UM NARIZ 

QUE É BOM PARA CHEIRAR. 

EU TENHO UMA BOCA 

QUE SERVE PARA COMER. 

EU TENHO DOIS OUVIDOS 

QUE SÃO PARA ESCUTAR. 

TENHO DUAS PERNAS 

E DOIS BRAÇOS, 

QUE SERVEM PARA ANDAR 

E PARA OS ABRAÇOS. 

RUTH ROCHA 

QUERIDA FAMÍLIA, LEIA A POESIA PARA A CRIANÇA E 

CONVERSE SOBRE OS ÓRGÃOS DOS SENTIDOS. 



 

 

 

QUERIDA FAMÍLIA, PASSE TINTA NAS MÃOS DA CRIANÇA E CARIMBE 

NO ESPAÇO ABAIXO. 

COM MINHAS MÃOS EU PEGO NO MEU CORPO E SINTO 

OS OBJETOS. 



 

 

QUERIDA FAMÍLIA, PASSE TINTA NOS PÉS DA CRIANÇA E CARIMBE 

NO ESPAÇO ABAIXO. 

COM MEUS PÉS EU ANDO PARA QUALQUER LUGAR. 




